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ການຫາປາໃນແມນ່  ໍ້າ Duwamish 

ພວກເຮົາຮຽນຮ ໍ້ຫຍງັແດ ່ແລະ ພວກເຮົາຈະເຮັດຫຍງັຕ ່ ໄປ? 
ກມຸພາ 2017 

 
 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ການສຶກສາວໄິຈໃໝກ່ຽ່ວກບັຊຸມຊນົທ ່ ຫາປາໃນແມນ່  ໍ້າ Duwamish 

ອງົການປກົປໍ້ອງສິ່ ງແວດລໍ້ອມ (EPA) ຂອງສະຫະລດັ ກ  າລງັເຮັດວຽກກ  າຈດັມນົລະພິດ

ອອກຈາກແມນ່  ໍ້າ Duwamish.  ໂຄງການນ ໍ້ມ  ຊ ່ ວາ່ Lower Duwamish Waterway 

Superfund Cleanup. ເພ ່ ອເປັນການປະກອບສວ່ນກບັໂຄງການນ ໍ້, ເມ  ອງ Seattle, 

ເຂດປກົຄອງ King, ທາ່ເຮ ອ Seattle ແລະ ບ ລິສດັ Boeing ໄດໍ້ເຮັດການສຶກສາວໄິຈ

ພວກຜ ໍ້ຫາປາ. ການສຶກສາວໄິຈໄດໍ້ເກບັເອົາຂ ໍ້ມ  ນກຽ່ວກບັ: 

 ມ ໃຜແດຫ່າປາໃນແມນ່  ໍ້າ Duwamish? 

 ພວກເຂົາເຮັດຫຍງັແດກ່ບັປາທ ່ ຫາໄດໍ້? 

 ພວກເຂົາຮ ໍ້ຫຼາຍປານໃດກຽ່ວກບັຄ  າແນະນ  າເລ ່ ອງການຫາປາໃນແມນ່  ໍ້ານ ໍ້? 

 ມ ວທິ ສ ່ ສານແຈ ໍ້ງບອກທ ່ ຈະດ ກວາ່ວທິ ່ ທ ່ ເຄ ຍໃຊໍ້ມາແລໍ້ວນ ັໍ້ນ 

ເພ ່ ອໃຫໍ້ຄນົຮ ໍ້ຈກັຄ  າແນະນ  ານ ໍ້ຢ ່ບ ? 

  

ຄ  າແນະນ  າເລ ່ ອງການບ ລິໂພກປາ  

ປາມ ຄນຸຄາ່ທາງອາຫານ ແລະ ດ ສ  າລບັສຂຸະພາບຂອງທາ່ນ. 

ຫຼາຍໆຄນົມກັຫາປາໃນແມນ່  ໍ້າ Duwamish. 

ແຕໜ່ໍ້າເສຍດາຍ, ແມນ່  ໍ້າມ  ສານເຄມ  ທ ່ ອນັຕະລາຍ ເຊ່ັນ

ວາ່ສານຕາ່ງໆຈ  າພວກ PCB ທ ່ ສາມາດກ ່ໃຫໍ້ເກ ດບນັຫາສຂຸະພາບ

ໃນມະນດຸໄດໍ້. ທາ່ນບ ່ ສາມາດເຫັນສານເຄມ ເຫ່ົຼານ ໍ້ໃນປາໄດໍ້. ພວກ

ມນັເຂົໍ້າໃນໂຕປາ, ຫອຍ ແລະ ກະປ ທ ່ ອາໄສແມນ່  ານ ໍ້ຕລອດຊ ວດິ 

(“ປາປະຈ  າແມນ່  ໍ້າ”). 

ພະແນກສາທາລະນະສກຸລດັວ ຊງິຕນັແນະນ  າວາ່ ການຈບັປາຊາ

ມອນມາກນິຈາກແມນ່  ໍ້ານ ໍ້ເປັນທາງເລ ອກທ ່ ດ ກວາ່ໝ ຕ່ ່

ສຂຸະພາບຂອງທາ່ນ ເພາະວາ່ປາຊາມອນໃຊໍ້ເວລາສ ັໍ້ນໆເທ່ົານ ັໍ້ນໃນ

ແມນ່  ໍ້ານ ໍ້. 

ບນັຫາຄວາມຍຕຸທິ  າດໍ້ານສິ່ ງແວດລໍ້ອມ  

ຜ ໍ້ຫາປາຫຼາຍໆຄນົສ ບຕ ່ ຈບັປາ ແລະ ກນິປາປະຈ  າແມນ່  ໍ້າ. 

ມ  ຄນົຈາກຫຼາຍກວາ່ 20 ເຊ ໍ້ອຊາດແລະກຸມ່ຊນົເຜ່ົາທ ່ ຫາປາໃນແມ ່

ນ  ໍ້າ Duwamish. ປະຊາຊນົ

ທ ່ ໄດໍ້ຮບັຜນົເສັຍຫລາຍກວາ່ໝ ຈ່າກມນົລະພິດໃນແມນ່  ໍ້າ

ຄງົຈະແມນ່ພວກຊຸມຊນົຜິວສ  ແລະ ປະຊາຊນົທ ່ ມ  ລາຍໄດໍ້ຕ  າ່. 

 

 

 

ຂ ຂອບໃຈມາຍງັຜ ໍ້ຫາປາ ແລະ ຜ ໍ້ຢ ອ່າໄສອ ່ ນທ ່ ເຂົໍ້າຮວ່ມໃນການສກຶສາວໄິຈນ ໍ້! 

   ພນັທະມດິດໍ້ານສິ່ ງແວດລໍ້ອມແຫງ່ Seattle ໃຕໍ້ (ECOSS) ໄດໍ້ເກບັເອົາຂ ໍ້ມ  ນສ  າລບັການສກຶສາວໄິຈ (ຊຸມ່ປ  2014-2016):  

 ໄດໍ້ມ  ການສ  າຫຼວດກບັຜ ໍ້ຫາປາລຽບຕາມແມນ່  ໍ້າ 403 ຄນົ 

 ໄດໍ້ມ  ການສ  າພາດໃນເຊ ງເລິກກບັຜ ໍ້ຫາປາ ແລະ ຄນົທ ່ ກນິອາຫານທະເລຈາກແມນ່  ໍ້າ Duwamish 22 ຄນົ 

 

   http://go.usa.gov/x9GXw 

  

 http://go.usa.gov/x9GXw  

http://go.usa.gov/x9GXw
http://go.usa.gov/x9GXw
http://go.usa.gov/x9GXw


 

ສ  າລບັຂ ໍ້ມ  ນເພ ່ ມເຕ ມ 

US EPA:  Rebecca Chu, (206) 553-1774, chu.rebecca@epa.gov   

Public Health Seattle & King County:  Sinang Lee, (206) 263-1192, sinang.lee@kingcounty.gov 

WA Department of Health:  Fish Advisory Program, (877) 485-7316, www.doh.wa.gov/fish 

Community Advisory Group:  Duwamish River Cleanup Coalition/Technical Advisory Group,          

(206) 954-0218, duwamishcleanup.org  

 

 ຈະມ ໂຄງການຫຍງັຕ ່ ໄປ? 

ອງົການ EPA ແລະ ພະແນກສາທາລະນະສກຸເມ  ອງ Seattle ແລະ ເຂດປກົຄອງ King (PHSKC) ຈະສໍ້າງຕ ັໍ້ງໂຄງການທ ່ ປະກອບດໍ້ວຍຊຸມ

ຊນົທໍ້ອງຖິ່ ນເພ ່ ອວາງແຜນການຄວບຄມຸແບບສະຖາບນັ ຫຼ  “ແຜນ IC” ສ  າລບັຊຸມຊນົຫາປາໃນແມນ່  ໍ້າ Duwamish. ໂຄງການນ ໍ້ຈະສ ົ່ງເສ ມການບ ລິ

ໂພກອາຫານທະເລທ ່ ດ ຕ ່ ສຂຸະພາບ ທງັໃນເວລາກອ່ນ, ໃນລະຫວາ່ງ ແລະ ຫຼງັຈາກການເຮັດວຽກກ  າຈດັມນົລະພິດອອກຈາກແມນ່ ໍ້ມ. ພາຍໃຕໍ້ການ

ຄວບຄມຸຕິດຕາມຂອງ EPA, PHSKC ຈະ: 

 ສໍ້າງກຸມ່ເຮັດວຽກເພ ່ ອຊວ່ຍກນັວາງແຜນການ ແລະ ຄ  າສະເໜ ແນະຕາ່ງໆ ມາປະກອບແຜນ IC; 

 ໃຫໍ້ເງນິທຶນແກອ່ງົກອນຊຸມຊນົຕາ່ງໆ ທ ່ ປະກອບສວ່ນໃນການວາງແຜນ IC ແລະ ນ  າໃຊໍ້ເຄ ່ ອງມ   ແລະ ຍດຸທະສາດ IC ແບບສະເພາະໃສ່

ຊຸມຊນົຂອງຕນົ; ແລະ 

 ຝຶກອບົຮມົນກັສ ົ່ງເສ ມສຂຸະພາບໃນຊຸມຊນົຕາ່ງໆ ເພ ່ ອພວກເຂົາຈະໄດໍ້ຊຸກຍ ໍ້ໃຫໍ້ຊຸມຊນົຂອງຕນົເລ ອກການບ ລິໂພກປາທ ່ ດ ຕ ່ ສຂຸະພາບ. 

 

ສິ່ ງທ ່ ໄດໍ້ຮຽນຮ ໍ້ຈາກການສກຶສາວໃິຈນ ໍ້ 

   

 

“ບາງຄ ັໍ້ງຂໍ້ອຍໄດໍ້ປາໃຫຍ,່ ຂໍ້ອຍ

ແບງ່ປນັກບັຄອບຄວົ ຄ  ລ ກ, ເອ ໍ້

ອຍນໍ້ອງ, ປໍ້າ ແລະ ແມເ່ຖົໍ້າ”. 

“ປາທງັໝດົທ ່ ຂ ໍ້ອຍຈບັໄດໍ້ເບິ່ ງເປັນ

ປກົກະຕດິ ...ຂ ໍ້ອຍກນິປາຈາກແມນ່  ໍ້າ 

Duwamish ແລະ ຂໍ້ອຍບ ່ ຮ ໍ້ສກຶເຈບັ

ປ່ວຍ…” 

 

  “ສ  າລບັຂໍ້ອຍ, ການຕຶກເບັດແມນ່ສ  າຄນັ

ຫຼາຍ...ແມນ່ວທິ ໃຊໍ້ເວລາຢ ່ກາງແຈ ໍ້ງ...

ແລະຜອ່ນຄາຍຄວາມຄຽດຫຼງັຈາກການ

ເຮັດວຽກຫຼາຍມ  ໍ້”. 

  

ການຕກຶປາແມນ່ສິ່ ງທ ່ ດ ສ  າລບັສຂຸະພາບ

ຈດິ, ສງັຄມົ ແລະ ຮາ່ງກາຍ: 

● ມວ່ນຊ ່ ນ 

● ຜອ່ນຄາຍ 

● ອາຫານສດົ 

● ຄບົຫາສະມາຄມົ 

● ຮຽນຮ ໍ້ເຊິ່ ງກນັແລະກນັ 

● ຄວາມຮ ໍ້ສຶກເປັນຊຸມຊນົ 

 

ຜ ໍ້ຫາປາທ ່ ກນິ “ປາປະຈ  າແມນ່  ໍ້າ” ທ ່ ເປັນ

ມນົລະພິດ ໂດຍຕ ົໍ້ນຕ ແລໍ້ວແມນ່: 

 ຊາວອາຊ , ຊາວເກາະປາຊຟິິກ, 

ຄນົເຊ ໍ້ອຊາດປນົກນັ 

 ຜ ໍ້ທ ່ ເວົໍ້າພາສາທ ່ ບ ່ ແມນ່ພາສາອງັກດິ 

(ລວມທງັພາສາຫວຽດນາມ, ສະເປນ, 

ຂະເໝນ) 

 ອາໄສຢ ່ Seattle ເຂດໃຕໍ້/ເຂດຕາເວັນ

ຕກົ ແລະ ຢ ທິ່ດໃຕໍ້ນອກເມ  ອງ 

Seattle. 

 

ຂ ໍ້ມ  ນຄ  າແນະນ  າແມນ່ເຂົໍ້າໃຈຍາກ: 

 ປໍ້າຍບອກບ ່ ມ  ປະສິດທິຜນົໃນການເຂົໍ້າ

ເຖງິຜ ໍ້ຫາປາທກຸຄນົ. 

 ໃນເມ  ່ອຄນົເຮົາບ ່ ສາມາດເຫັນສານເຄມ ໃ

ນນ  ໍ້າຫຼ ປາ 

ເຮົາກ ບ ່ ຢາກເຊ ່ ອປານໃດວາ່ມນັຈະ

ເປັນຜນົສຽ່ງຕ ່ ສຂຸະພາບໄດໍ້. 

 ຈ  າເປັນຕໍ້ອງໃຫໍ້ທາງເລ ອກທ ່ ສ ົ່ງເສ ມໃຫໍ້

ຄນົກນິປາທ ່ ດ ຕ ່ ສຂຸະພາບກວາ່, ໃນ

ຂະນະທ ່ ຮກັສາວດັທະນະທ  າການຕກຶປາ

ຂອງເຂົາເຈົໍ້າ. 

 


