DEPATMAN SANTE PIBLIK NAN MASSACHUSETTS

Itilizasyon Rekreyasyon Rivye Neponset la

Fich Enfomasyon Kominote 2022

Nan dat 16 mas 2022, Ajans Pwoteksyon Anviwonman an (EPA) te mete Rivye Lower Neponset sou Lis
Priyorite Nasyonal (NPL). Sa vle di ke séten aktivite, tankou manje pwason ke nou kenbe nan rivye a, ka
pa sekirité pou séten moun. Pou plis enfomasyon vizite: epa.gov/superfund/lowerneponset.
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Timoun ki poko gen 12 lane, fanm ansent, manman k ap bay tete, ak fanm ki ka vin ansent pa ta dwe
manje okenn pwason yo pran nan zon sa yo. Pwodui chimik ki nan pwason sa yo kapab domaje yon fetis
k ap devlope, tibebe, ak timoun piti. Gwoup sa yo kapab gen risk ki pi wo pase |6t moun pou yo blese.
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Pou plis enfomasyon sou konséy konsomasyon pwason an, tanpri kontakte
Pwogram Toksikoloji Anviwonman MDPH la nan Biwo Sante Anviwonman an:
617-624-5757 DPHToxicology@state.ma.us oswa vizite www.mass.gov/dph/fishadvisories.
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Ki pwodui chimik yo jwenn nan pwason dlo dous ki soti nan Rivyé Neponset la?

Yo te jwenn pwodui chimik tankou polychlorinated biphenyls (PCB) ak dichlorodiphenyltrichloroethane
(DDT) nan pwason ke yo te pran nan Rivye Neponset la. Pwodui chimik sa yo etabli nan dlo ki soti nan
sous endistriyel oswa agrikol yo. Pwason yo vale pwodwi chimik ki nan dlo a ak labou nan anba nan
rivye a. Pwodui chimik sa yo ka rete anndan pwason an epi akimile anndan misk oswa grés yo pou
anpil tan. L& moun yo manje pwason an, yo vale pwodui chimik sa yo.

Kiyes ki pi sansib ak pwodui chimik sa yo?

Fetis k ap devlope a, tibebe, ak timoun piti yo ka gen risk ki pi wo pase |6t moun pou yo andomaje avek
pwodui chimik ki nan pwason yo. Ekspozisyon ak yon ti kantite PCB kapab entéfere avek devlopman sevo
a anvan nesans. Se pouteét sa gen diferan konséy sou konsomasyon pwason pou gwoup sa yo.

Eske gen lot kote toutolon Rivyé Neponset la oswa nan Massachusetts kote mwen kapab pran pwason
ki bon pou m manje?

Gen anpil bon kote pou kenbe ak manje pwason nan tout Massachusetts la. Sa gen ladann posyon dlo
sale nan Rivye Neponset ke yo rekonet sou non Estye Rivye Neponset la.

Pou konnen si pwason ki soti nan |0t ko dlo yo sekirité pou manje, ou kapab tchyeke lak, rivye, riso, oswa
letan nan Konséy Konsomasyon Pwason Dlo Dous Massachusetts la.
Baz done: mass.gov/DPH/FishAdvisories.

Konséy Jeneral Eta a sou konsomasyon pwason yo kenbe nan Massachusetts
Li enpotan tou pou swiv konsey sou siy avetisman ki afiche nan dlo ki kontamine yo. Yo rekdbmande pou
fanm ansent, fanm ki ka vin ansent, manman k ap bay tete, ak timoun ki poko gen 12 zan:

e Pa Manje: Pwason dlo dous yo kenbe nan riso, rivye, lak, ak etan nan Massachusetts.

e KiBon pou Manje: Pwason ki estoke nan riso, rivye, lak, ak etan nan Massachusetts.

Pou jwenn yon lis dlo ki ranpli ak twit kontakte biwo Mass Wildlife la nan (508) 389-6300 oswa vizite
WWWw.mass.gov/trout.
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Kijan mwen kapab itilize Rivye Lower Neponset la san danje?
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Pa gen danje pou itilize Rivyé Lower Neponset la pou aktivite tankou mache, monte
bisiklet, fé navigasyon, aviron/rame, kayak, epi vizite pak/lakou rekreyasyon.

Yo konsidere kalite aktivite sa yo san danje paske li pa posib pou w antre an kontak
sere oswa pwolonje avek dlo, te, oswa labou ki kontamine nan fon rivye a pandan

kalite aktivite sa yo.

Ou kapab fé lapéch epi lage pwason an san blessi nan rivye a.

Pa Naje oswa Patoje nan Rivye Lower Neponset la.

Pafwa lé moun ap naje, yo aksidantélman vale yon ti kantite dlo, epi dlo ki nan Rivye
Lower Neponset la ka kontamine avek pwodui chimik ki kapab danjere pou sante w. Li
kapab genyen tou yon nivo elve nan bakteri ki danjere, espesyalman apre tanpét
avek anpil lapli. Bakteri sa yo kapab fe moun malad si yo vale yo.

Pandan w ap naje ak patoje, moun ka kontakte té a ak labou tou nan fon rivye

a oswa bo rivyé a. Bagay sakapab danjere paske labou a nan kék twonson nan Rivye
Lower Neponset la gen nivo elve nan pwodwi chimik. Te ki nan seten zon bo larivye
a kapab kontamine tou ak pwodui chimik yo.
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Etap pou minimize ekspozisyon potansyél ak pwodui chimik ki nan té Rivyé Lower Neponset la:

e Mete soulye pou pye w pa touche zon ki gen labou oswa te a

¢ Netwaye labou/té a sou soulye w anvan w kite zon rivyé a pou anpeche pote labou oswa
té anndan machin oswa lakay ou

e Lave pye w si yo te an kontak avek labou oswa te a

e Lave men w apre w fin manyen labou oswa te a, espesyalman anvan w manje pou w pa
aksidantélman vale labou oswa té a

e Evite chita oswa jwe nan té ou labou ki bo rivye a

e Siveye timoun piti yo pou anpeche yo vale labou oswa te

e Kenbe chen yo nan kod epi lwen rivye a ak zon labou ki nan rivye a

E si mwen antre an kontak ak dlo ki soti nan Rivyé Lower Neponset la pandan m ap navige oswa fé lapéch?

Le w manyen dlo a pandan w ap navige, aviron, kayak, oswa fe lapéch, pa gen anpil chans pou andomaje
sante w. Nou atann ke kantite pwodui chimik ki nan dlo rivye a mwens pa rapo ak nivo ki nan pwason
oswa labou nan bafon rivye a. Epitou, kantite pwodui chimik ke w ka ekspoze avek yo lé w toushe dlo a pi
piti kantite ou ka ekspoze a le w vale dlo aksidantelman pandan w ap naje.

Malgre kapab gen bakteri nan dlo a, bakteri yo pi danjere si ou vale yo. Senpleman lave men ou apre

w fin toushe dlo a va diminye chans pou w ta vale bakteri yo oswa rete nan blesi ki ouve sou po ou.
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Depatman Sante Piblik Massachusetts la
Biwo Sante Anviwonman Pwogram
Toksikoloji Anviwonman an

250 Washington Street

Boston, MA 02108

Telefon: 617-624-5757 | TTY: 617-624-5286
www.mass.gov/dph/environmental health
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